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MASC.
546 000

- 20 500

- 3,6%

2018

578 000
SENIORS – VET.

(33%)

FÉM.
32 000

+ 1 700

+ 5,6%

 DEMANDES DE LICENCES DES PRATIQUANTS 
ADULTES MASC/FEM SUR LE TERRITOIRE

(-) 18 800 PAR RAPPORT À 2017 

Constat



PHILOSOPHIE DE LA PRATIQUE DU FOOT À 7 OU 8

Du foo t  pour  t ous  e t  quand on  v eut  !

INTERETS ET GRANDES IDEES…

 Une prat ique p lus  rédu ite  et  lud ique

• Vo l o n t é  d e  t o u c h e r  u n e  p e u  p l u s  l e  b a l l o n

• P r a t i q u e  m o i n s  c o n t r a i g n a n t e  p h y s i q u e m e n t

• F o r m u l e  « F e s t i f o o t »

 Une p lan i f icat ion  p lus  souple

• P r o p o s e r  d e s  c r é n e a u x  s u r  l e s  s e m a i n e s  d e  « C o u p e s  e t  

c h a l l e n g e s »

• R e n c o n t r e s  o r g a n i s é e s  p l u t ô t  e n  s e m a i n e

• H o r a i r e s  l i b r e s  ( S u i v a n t  l a  d i s p o n i b i l i t é  d e s  i n f r a s t r u c t u r e s )



EXEMPLE D’ORGANISATION…

• 4 équipes (de 8 à 12 joueurs)

• Disposer d’un terrain de foot à 11 

équipé en foot à 8

• 3 matchs de 20mns à jouer

• Auto-arbitrage

• Clôturer par le pot de convivialité

Formule  « Fes t i - f o o t »
PROPOSITION DE DATES…
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J e u d i  à  1 9 h 3 0
L i c e n c i é s  e t  n o n  

l i c e n c i é s

O C T O B R E

 J e u d i  2 4  O c t o b r e  2 0 1 9

N O V E M B R E

 J e u d i  2 8  N o v e m b r e  2 0 2 0

F E V R I E R

 J e u d i  1 3  F é v r i e r  2 0 2 0

M A R S

 J e u d i  1 2  M a r s  2 0 2 0

AV R I L

 J e u d i  9  A v r i l  2 0 2 0

M A I

 J e u d i  7  M a i  2 0 2 0



ROTATIONS
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EQUIPES

1ère

20 mns
- -

2nde

20 mns
- -

3ème

20 mns
- -

BA

ORGANISATION DE LA SOIREE
I n s t a l l a t i o n s  d e  B o u f f é r é
A c c u e i l  d e s  4  é q u i p e s  à  1 9 h 3 0
D é b u t  d e s  m a t c h s  2 0 h
C l ô t u r e r  p a r  l e  p o t  d e  c o n v i v i a l i t é

3 rencontres  de 

20mns par  équipe



PHILOSOPHIE ET RÈGLES SPÉCIFIQUES A LA PRATIQUE

 A c c u e i l
• P r o p o s e r  u n  v e s t i a i r e  p o u r  2  é q u i p e s  ( F a v o r i s e r  l a  c o n v i v i a l i t é  e t  l e s  é c h a n g e s )

 F o r m u l e  « F e s t i - f o o t »
• To u t e s  l e s  é q u i p e s  s e  r e n c o n t r e n t

• P a s  d e  c l a s s e m e n t

 A u t o - a r b i t r a g e
• L e s  j o u e u r s  s o n t  r e s p o n s a b l e s  d u  j e u  e t  d e  s o n  b o n  d é r o u l e m e n t

 U n  r é f é r e n t  « C a p i t a i n e »  p a r  é q u i p e  i d e n t i f i é
• P e r s o n n e  g a r a n t e  d e  l a  p h i l o s o p h i e  e t  d e s  c l i m a t s

• I l s  é c h a n g e n t  e t  v a l i d e n t  l e s  d é c i s i o n s  e n  c a s  d e  l i t i g e

 R è g l e s  s p é c i f i q u e s
• Te n u e  d u  f o o t b a l l e u r  o b l i g a t o i r e  ( Y  c o m p r i s  l e s  p r o t è g e - t i b i a s )

• Ta c l e s  n o n  a u t o r i s é s

• To u c h e s  à  l a  m a i n  o u  a u  p i e d  ( S i  p i e d ,  o b l i g a t i o n  d e  j o u e r  a u  s o l )

• P o u r  l e  r e s t e ,  r è g l e s  d u  f o o t  à  8  ( M a t c h s  d e  2 0 m n s  e n  c o n t i n u )

 C l ô t u r e  d u  p l a t e a u
• S a l u e r  t o u t e s  l e s  é q u i p e s  à  l ’ i s s u e  d e s  r e n c o n t r e s

• O r g a n i s e r  l e  t e m p s  d e  c o n v i v i a l i t é



CONCLUSION

Proposer un 
nouveau format 
de pratique pour 

répondre aux 
nouvelles attentes 

des licenciés

Répondre à la 
volonté fédérale 
de diversifier les 

offres de pratiques 
dans nos clubs

Alléger les 
règlements et 

donner plus de 
souplesse aux 

clubs sur 
l’organisation de 
leurs rencontres

Permettre aux 
clubs de se 

rencontrer dans 
un climat festif et 

sans enjeu de 
résultat ou 
classement
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